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Para 2023 se prevén 4 ondas de calor en la Megalópolis 
 

 En febrero de 2023, se estiman temperaturas más cálidas que lo habitual en el centro 
y el sur del Estado de México, Ciudad de México, norte de Puebla, sur de Hidalgo y 
centro-sur de Querétaro. 

 
Para 2023, se pronostican cuatro ondas de calor, una de las cuales se prevé en 
marzo, otra en abril y 2 en mayo, informó la coordinadora general del Servicio 
Meteorológico Nacional (SMN), de la Comisión Nacional del Agua (Conagua), 
Alejandra Margarita Méndez Girón. 
 
Al participar en el Taller de divulgación sobre islas y ondas de calor, incendios y 
calidad del aire, organizado por la Comisión Ambiental de la Megalópolis y los 
institutos de Ciencias de la Atmósfera y Cambio Climático y Mexicano del Petróleo, 
la titular del SMN explicó que, desde 2017, el mayor número de ondas de calor se ha 
registrado en marzo, abril y mayo. 
 
Al hablar de las temperaturas registradas en 2022, explicó que en marzo se 
registraron temperaturas máximas promedio de alrededor de 30 grados Celsius en 
la mayor parte del Valle de México; en contraste, en el sur de esta región los valores 
promedio fueron cercanos a 35 grados Celsius. 
 
En tanto, en abril, en la mayor parte de la zona las máximas fueron de alrededor de 
33 grados Celsius, mientras que en el sur fueron, en promedio, de 35 grados Celsius. 
 
En mayo, en la mayor parte de la zona las máximas fueron, en promedio, de 30 
grados Celsius, y en el norte y el sur, de alrededor de 35 grados Celsius. En junio, 
predominaron las máximas promedio de alrededor de 25 grados Celsius y en los 
extremos norte y sur de la megalópolis fueron de aproximadamente 35 grados 
Celsius. 
 
Al referirse al pronóstico de temperaturas máximas para febrero, marzo y abril de 
2023, detalló que para el mes en curso se prevén temperaturas máximas de hasta 
2 grados Celsius menos cálidas que la climatología, en Morelos y el noreste de 
Puebla. En cambio, se estima que serán más cálidas en el centro y el sur del Estado 
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de México, en la Ciudad de México, el norte de Puebla, el sur de Hidalgo y el centro-
sur de Querétaro. En tanto, cercanas al promedio serán en el norte del Estado de 
México, el centro y el sur Puebla, Tlaxcala, el centro y el sur de Hidalgo, así como el 
norte de Querétaro. 
 
En marzo, se mantiene el pronóstico de temperaturas máximas de hasta 2 grados 
Celsius menos cálidas que la climatología en Morelos y el noreste de Puebla. En 
tanto, temperaturas máximas más cálidas se esperan en el centro y el sur del Estado 
de México, Ciudad de México, el norte de Tlaxcala, el norte y el sur Puebla, Hidalgo 
y Querétaro. Las cercanas al promedio se estiman en el norte del Estado de México, 
el centro de Puebla y el centro y el sur de Tlaxcala.  
 
Para abril la previsión es de temperaturas máximas de hasta 2 grados Celsius 
menos cálidas que la climatología en Morelos. Las máximas más cálidas se estiman 
en el norte y el sur del Estado de México, Ciudad de México, el norte de Puebla, 
Tlaxcala, Hidalgo y Querétaro. Las cercanas al promedio se registrarían en el centro 
del Estado de México y el centro y el sur de Puebla. 
 
Finalmente, Méndez Girón hizo énfasis en que el SMN genera productos útiles para 
la toma de decisiones en materia de incendios forestales, que están relacionados 
con las ondas de calor y la sequía. Entre estos elementos está la Perspectiva 
Meteorológica para Incendios Forestales, que puede consultarse en el sitio 
https://smn.conagua.gob.mx/es/observando-el-tiempo/monitoreo-atmosferico-
ambiental y donde hay información actualizada sobre los Focos de Calor 
relacionados con Incendios Forestales, Mapas de Pronóstico de Peligro 
Meteorológico para Incendios y la Perspectiva Meteorológica Diaria, Semanal y 
Mensual, entre otros datos y mapas. 
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